
La prévention des maltraitances faites aux enfants et le bien-
être. Elle intervient directement auprès des élèves. 
La formation des enseignants et de toutes les personnes
travaillant avec des enfants. 
Des conférences sur la parentalité. 

Les maltraitances, moi j’en parle ! est une association loi 1901,
nationale et reconnue d’intérêt général, créée en septembre
2020 par Nathalie Cougny, présidente.

Les 3 missions principales de l’association : 

« Maltraitances, c’est fini ! », est une chanson inédite entièrement composée par
les élèves de 6ème et la classe musique du collège Les Nénuphars de Bréval
(78), pour l'association « Les maltraitances, moi j'en parle ! ». 

Emma Daumas, marraine de l’association, s'est rendue au collège avec ses
musiciens et techniciens pour accompagner les enfants dans l’écriture de cette
magnifique chanson, avec leurs mots et leurs émotions. Un message fort pour une
prise de conscience, pour informer les enfants, les adultes et dire STOP ! 

Un message porté avec Charlotte Caubel, secrétaire d’État chargée de l'Enfa nce.

Un projet réalisé grâce au soutien du Conseil départemental des Yvelines.

Pour la Journée Internationale des Droits de l'Enfant, le 20 novembre 2023 !
L'association "Les maltraitances, moi j'en parle !" sort le CLIP et la chanson 

“Maltraitances, c'est fini !", pour dire STOP aux maltraitances faites aux enfants. 
En collaboration avec Emma DAUMAS et avec le soutien de Charlotte CAUBEL.
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La chanson

La prévention, par la sensibilisation aux différentes formes de maltraitances, dont le harcèlement scolaire
et les violences sexuelles, comment les reconnaitre, s’en protéger et à qui en parler.
Le bien-être avec des ateliers : être bienveillant avec soi et avec les autres, les besoins de l’enfant, les
émotions, l’empathie, la gestion du stress, les paroles valorisantes, le respect de son corps,...

Un programme complet, innovant et unique en France, adapté aux enfants du CE2 à la 5ème :

En cliquant ci-dessous découvrez la chanson et le clip

+ 6 000 enfants sensibilisés 

+ 1 500 adultes formés

+ 50 responsables départementaux
bénévoles

+ 300 intervenants qualifiés

www.les-maltraitances-moijenparle

Le clip

https://www.youtube.com/watch?v=tf83eJKeg_A&feature=youtu.be
https://www.les-maltraitances-moijenparle.fr/
https://youtu.be/zM202sUm6NM

